
  DEPÈN DE LES AL·LÈRGIES, 

INTOLERÀNCIES I/O DERIVACIONS: 

*AMANIDES  VARIADES: (3 ref /dia)  ENCIAM O 

MEZCLUM, PASTANAGA, OLIVES, BLAT DE MORO, 

TOMÀQUET, COGOMBRE, PIPES, SOJA, CEBA, 

REMOLATXA, POMA O FORMATGE FRESC.

PRODUCTE ECO

ARRÒS, PASTA , LLEGUM, CARBASSÓ, 

CARBASSA,PASTANAGA, PATATA, QUINOA 

 I ESPINACS.

2 dies a la setmana fruita ecològica

*OUS FRESCOS I ECOLÒGICS

*INTEGRAL – PA, PASTA I  ARRÒS

*LACTIC D'ACCIÓ SOCIAL (LA FAGEDA)

*PRODUCTE LOCAL ( CARN I PA )

*ACOMPANYARÀ AL MENÚ PA (integral I blanc) 

  I AIGUA DE XARXA


